
 
 
 
 

  

  למורים 

DSM5  קשיים בקשב וריכוז לפי  

3 
 הרבה

2 
 בינוני

1 
 מעט

0  
 בכלל לא

 קשב

לב בעבודת בי"ס, -. מתקשה להקשיב לפרטים ומבצע טעויות מתוך חוסר תשומת1    
 עבודה ופעילויות אחרות.

מתקשה לבצע מטלות הדורשות תשומת לב או במשחקים .2      

. נראה כי אינו שם לב כאשר מדברים אליו3      

 ודות בבית הספר או בכל מקום אחרב. אינו מבצע הוראות ומתקשה  לסיים ע4    

. מתקשה בארגון מטלות ופעילויות5      

מנטאלי )שכלי(. נמנע מעבודה הדורשת תשומת לב או עבודה שדורשת מאמץ 6      

. מאבד חפצים )ספרים/ מחברות/צעצועים, עפרונות וכו'(7      

ע"י גירויים חיצוניים לות. מוסח בק8      

. נוטה לשכוח דברים בפעילויות יומיות שוטפות9      

     

 היפראקטיביות      

 
, מתקשה לשבת בכסאהמרבה בתנוע .1      

להישאר לשבת. עוזב את הכסא בשעה שאמור 2      

. רץ ומטפס בצורה מוגזמת3      

. מתקשה לשחק בשקט4      

. נמצא בתנועה מתמדת כאילו מופעל ע"י מכונה5      

. מדבר ללא הפסקה ובצורה מוגזמת6      

 אימפולסיביות    
 

. מתפרץ ועונה  לשאלות בטרם נשאלה השאלה בשלמותה7      

. מתקשה לחכות לתורו8      

לאחרים, מתערב בשיחה או במשחקים של אחרים מפריע. 9      

 


